
 

 
 
 
Einladung zum Fachaustausch "Alleinerziehende im Blick – Mit der Politik im Gespräch" 

 

Der Deutsche Gewerkschaftsbund und der sächsische Landesfamilienverband „Selbstbestimmte 

Handlungsstrategien und Initiativen für Alleinerziehende (SHIA) e.V.“, laden Sie herzlich zum ersten 

Fachaustausch "Alleinerziehende im Blick – Mit der Politik im Gespräch" ins Volkshaus Dresden ein.  

 

Der Fachaustausch findet am 27. Mai von 16 – 18 Uhr statt. Gemeinsam mit Vertreter*innen der Politik und 

der Wissenschaft werden wir uns der Frage widmen, wie es aktuell um die Vereinbarkeit von Erwerbsarbeit, 

Familie und persönliche Weiterentwicklung für Alleinerziehende in Sachsen steht. Darauf aufbauend wollen wir 

gemeinsam mit Ihnen diskutieren und Schlussfolgerungen ziehen. Im Anschluss gibt es ein Get-together bei 

Getränken und Snacks. 

 

Alleinerziehend zu sein kann jede und jeden treffen, statistisch sind es jedoch meist Frauen. Aufgrund der 

Mehrfachbelastungen durch Berufstätigkeit und Familie haben Alleinerziehende besondere Bedarfslagen, die 

nicht nur von der gesellschaftlichen Mitte, auch von Politik und Medien aber nur unzureichend wahrgenommen 

werden.  

 

Mit dem Fachaustausch wollen wir informieren, diskutieren und gemeinsam dazu beitragen, Barrieren 

abzubauen und mehr Teilhabe zu ermöglichen. Wir begleiten damit auch den Prozess der Landesregierung für 

einen Landesaktionsplan Alleinerziehende. 

 

Unsere Gäste auf dem Podium sind: 

Thomas Kralinski, MdL  Staatssekretär im Sächsischen Staatsministerium für Wirtschaft, Arbeit und Verkehr 

Sarah Buddeberg, MdL  Sprecherin für Gleichstellungs‑, Queer- & Inklusionspolitik der Fraktion DIE LINKE im 

   Sächsischen Landtag 

Markus Scholz, MdL Familienpolitischer Sprecher “BÜNDNIS90/DIE GRÜNEN“ im Sächsischen Landtag 

Ines Saborowski , MdL Christlich-Demokratische Union (CDU)  

 

Wir freuen uns auf ihre Teilnahme und bitten um eine schriftliche Anmeldung bis zum 26.05.2024 an 

anmeldung.sachsen@dgb.de. Bei Kinderbetreuungswünschen bitte die Anzahl und das Alter angeben. 

Wir bemühen uns, die Veranstaltung möglichst barrierefrei zu gestalten. Teilen Sie uns in der Anmeldung mit, ob 

und welche Unterstützung Sie benötigen. 

 

Sollten Sie nicht teilnehmen können, möchten die Veranstaltung und unsere Arbeit jedoch unterstützen, dann 

zögern Sie nicht und teilen diese Einladung in Ihren Netzwerken. Vielen Dank! 

 

Herzliche Grüße, 

 

 

Brunhild Fischer        Daniela Kolbe 

LANDESKOMPETENZZENTRUM FÜR ALLEINERZIEHENDE    stellv. Vorsitzende DGB Sachsen 

UND SOLOELTERN (LKAS) / SHIA e.V. LV Sachsen 



 

      

 
 

 

Programmablauf 

 

ab 15:30 Uhr CheckIn mit Kaffee und Keksen 

 

16:00 Uhr Begrüßung durch Brunhild Fischer von SHIA e.V. und Daniela Kolbe vom DGB Sachsen 

 

16:15 Uhr Vortrag Prof.in Förster zu den Ergebnissen der Studie mit Fragerunde  

   

16:45 Uhr Podiumsdiskussion zu dem Maßnahmenkatalog des Runden Tisches    

  „Alleinerziehende“ 

 

  Thomas Kralinski, MdL  SPD Sachsen 

  Sarah Buddeberg, MdL  DIE LINKE Sachsen 

  Markus Scholz, MdL  Bündnis 90/DIE GRÜNEN Sachsen 

  Ines Saborowski , MdL  CDU Sachsen 

 

 

17:10 Uhr Fishbowl mit Fragen aus dem Publikum 

 

17:35 Uhr Vorstellung von Forderungen an die Politik mit Austausch 

 

18:00 Uhr Zusammenfassung  

 

ab 18:05 Uhr Get-together  

 

 

Anmeldung mit Namen und bei Bedarf Kinderbetreuungswunsch (Anzahl, Alter) bis zum  

26.05.2024 an anmeldung.sachsen@dgb.de 

 

Grafik: mix malt, Svenja Mix 


